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INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo
Telefono
E-mail

CODICE FISCALE

Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Da Maggio’11 ad oggi

Da Gennaio '06 ad oggi

* Principali mansioni e responsabilita

Da Giugno '01 a Gennaio ‘06

* Principali mansioni e responsabilita

Da Aprile ‘01 a Aprile’10

* Principali mansioni e responsabilita

Da Ottobre 2000 ad Aprile 2001

Da Luglio 2000 ad Ottobre 2000

* Principali mansioni e responsabilita

FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

ALBANI FRANCESCA

16 V1A SAN GIOVANNI Bosco - 27100 PAVIA (PV) - ITALIA
338/2798883

fralba73@gmail.com

LBNFNC73P70G388T

italiana
30/09/1973

Contratto di consulenza presso la Casa di Cura San PioX

Via F. Nava, 31 - 20159 Milano

Ambulatorio di consulenza dietistica nei pazienti affetti da obesita e malattie metaboliche.
Valutazione nutrizionale e follow-up dei pazienti sottoposti a chirurgia bariatrica

Contrattista presso Ospedale Maggiore Policlinico, V. F. Sforza, 35 - 20122 Milano

U.O. di Chirurgia Generale 1°

Collaborazione con U.O. di Endocrinologia e Malattie Metaboliche, Epatologia

Educazione alimentare, valutazione nutrizionale e antropometrica e follow-up dei pazienti
sottoposti a procedura bariatrica.

Attivita di consulenza dietistica ambulatoriale per i pazienti affetti da obesita e inviati dalla
diabetologia, dietologia, endocrinologia e nei pazienti candidati e sottoposti a trapianto di fegato.

Borsista presso Ospedale Maggiore Policlinico, V. F. Sforza, 35 - 20122 Milano
I'U.O. di Endocrinologia e Malattie Metaboliche

Attivita ambulatoriale di consulenza dietistica per pazienti inviati dalla diabetologia, dietologia,
endocrinologia, chirurgia dell'obesita, nefrologia

Contratto di consulenza presso I'lstituto Clinico Beato Matteo, Corso Pavia, 84 - 27029
Vigevano

Attivita ambulatoriale e conseguente elaborazione di diete personalizzate per pazienti
ospedalizzati ed utenti.

Collaborazione con il Reparto di Chirurgia per il trattamento alimentare ed il controllo dei pazienti
sottoposti ad intervento di bendaggio gastrico, bypass gastrico e sleeve gastrectomy.

Borsa di studio dell’'Universita degli Studi di Pavia presso il Servizio di Igiene degli Alimenti e
Nutrizione dell’ASL della Provincia di Lodi.

Attivita di ricerca sul tema “rete per l'ottimizzazione della prevenzione e del trattamento delle
complicanze cardiovascolari nell'obesita e nella sindrome metabolica”. Analisi del processo di
ristorazione ospedaliera in tutte le sue fasi, dalla produzione del pasto alla distribuzione in
reparto, verifica delle conformita e procedure di autocontrollo.

Collaborazione presso il Reparto di Malattie Infettive, Ospedale Policlinico San Matteo di Pavia
Ospedale San Matteo di Pavia, Viale C. Golgi, 19 27100 Pavia
Collaborazione presso il Servizio di Nutrizione della Casa di Cura F. Pertusati di Pavia

Attivita ambulatoriale e conseguente elaborazione di diete per pazienti ospedalizzati ed utenti
esterni.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc

PATENTE O PATENTI

PUBBLICAZIONI.

Attivita ambulatoriale ed educativa presso il Centro Diabetologico.

Nell'ambito di tale attivita & stato condotto uno studio a carattere scientifico, successivamente
pubblicato allinterno dell’ADI (Settembre 2000) dal titolo “studio longitudinale delle
caratteristiche nutrizionali e cognitive di pazienti istituzionalizzati con demenza senile”.

Dietologia e Dietetica Applicata, Diploma Universitario Dietista, 2000 - Facolta di Medicina e
Chirurgia , Universita degli Studi di Pavia

Laurea in Dietistica — Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Foggia, 2010
Dietista Clinico, associata SICOB, ANDID e ADI

Votazione 110/110

1991-1996
Diploma di Maturita Magistrale

ITALIANO
INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

Utilizzo abituale di windows XP e versioni precedenti, degli applicativi word e excel, dei browser
internet explorer e netscape comunicator.

Conoscenza e utilizzo dei software per elaborazione delle diete (Dieta Ragionata, MetaDieta).
Bioimpedenziometria.

IN POSSESSO DI PATENTE DI TIPO B

- “Studio longitudinale delle caratteristiche nutrizionali e cognitive di pazienti anziani
istituzionalizzati con demenza senile”, Il AA.RR. RSA Pertusati, Pavia, 2000

F. Magri, M. Rondanelli, B. Magnani, F. Albani, A. Borza, P. Poma, F. Segu, N. Antoniello, E.
Ferrari

- “Behavioural, anthropometric and metabolic characteristics in obese patients with or without
multidieting”. J Endocrinol Invest 27:41, 2004

Donadio F., Cappiello V., Morpurgo P.S., Masserini B., Albani F., Gangi E., Beck-Peccoz P.,
Orsi E.

-“Valutazione endocrino-metabolica in pazienti obesi in previsione di trattamento di BIB”
Morpurgo P., B. Masserini, F. Albani, F. Donadio, M.A. Zappa, E. Lattuada, E. Mozzi, M.
Fioravanti, M. Francese, P. Beck-Peccoz, G. Roviaro, E. Orsi.

Atti del 13° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Chirurgia dell’Obesita, pag 85.
Pescasseroli, 19-21 Maggio 2005

-“Valutazione nutrizionale a 3 e 6 mesi dal posizionamento del palloncino endogastrico”
Morpurgo P., B. Masserini, F. Albani, F. Donadio, M.A. Zappa, E. Lattuada, E. Mozzi, M.
Fioravanti, M. Francese, P. Beck-Peccoz, G. Roviaro, E. Orsi.

Atti del 13° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Chirurgia dell’Obesita, pag 86.
Pescasseroli, 19-21 Maggio 2005

-Albani F., Curti R., Levi M., Colombo E., contributi in “L’'obesita Eziologia, costi individuali e
sociali, patologie correlate, prevenzione e trattamento”, Formazione a Distanza, sito Ospedale
Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena” di Milano, 2007

- “Utilizzo di pallone endogastrico in paziente affetto da mielomeningocele”

Zappa M.A., Albani F., Lattuada E., Mozzi E., Orsi E., De Ruberto F., Granelli P., Curti R.,
Armocida A., Badiali S., Roviaro G.C.

Congresso Nazionale della Societa Italiana di Chirurgia dell’Obesita, Roma 2009

-“Valutazione psicologica pre e post operatoria nel paziente grande obeso sottoposto a



bendaggio gastrico regolabile”. Curti R., Zappa M.A., Lattuada E., Mozzi E., Albani F., Colombo
E., Peserico M., Ferri F., Messina G., Roviaro G. - Congresso Nazionale S.I.C.0.B., Roma 2009

-“Disturbi alimentari. Proposte per un’alimentazione mirata. Case report su un caso trattato con
palloncino endogastrico”.

Incontro nazionale per le famiglie; la spina bifida: le sue possibilita e i suoi problemi (luci ed
ombre). Convegno Salice Terme 2009

- 2006-2010, pubblicazioni periodiche sulla rivista Brevi, rivolta al Policlinico, Ospedale Maggiore
di Milano , Mangiagalli e Regina Elena sul tema alimentazione e salute.

-Albani F., Curti R., (a cura di) “Un nuovo buon appetito” Opuscolo per la Fondazione di ricovero
e cura a carattere scientifico Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena di
Milano, 2009

-“Il DH terapeutico per il paziente con bendaggio gastrico regolabile”
Autori: Lattuada E, Zappa MA, Mozzi E, Porro F, Giusti MP, Dorigo A, Curti R, Albani F,
Meregaglia DR, Roviaro G, presentazione poster Congresso Nazionale SICOB, Pisa 2010

-“L’utilizzo del pallone endogastrico: nostra esperienza”

Autori: Curti R, Colombo E, Lattuada E, Zappa MA, Mozzi E, Albani F, Orsi E, Giusti MP, Porro
F, Armocida A, Dorigo A, Roviaro G. , presentazione poster Congresso Nazionale SICOB, Pisa
2010

-Proposta di un supporto didattico-formativo per pazienti sottoposti ad intervento di bendaggio
gastrico. Autori: Albani F, Colombo E, Orsi E, Curti R, Lattuada E, Mozzi E, Zappa MA, Salati |,
Nita G, Roviaro G, presentazione poster Congresso Nazionale SICOB, Pisa 2010

“Il pallone endogastrico nei pazienti minorenni”, Congresso Nazionale SICOB, Abano Terme
2012. Autori: Porro F., Mozzi E., Lattuada E., Zappa M.A., Giusti M.P., Albani F., Roviaro G.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Firma per esteso (nome e cognome)
Francesca Albani

Milano li 21/11/13



